Niedersachsisches Landesinstitut
fir schulische Qualitatsentwicklung

Ablaufplan der Doppelstunde 1 — Modul 1

Zur Durchfliihrung der Doppelstunde bendétigen Sie das Arbeitsblatt 1, Tablets/ Laptops oder
andere digitale Endgerate, eine stabile Internetverbindung und wenn maoglich einen Beamer
oder ein Smartboard.

Phase Inhalt Sozialform
Einstieg In Aufgabe 1 setzen sich die SuS mit ihrer eigenen Personlichkeit Einzelarbeit
(15 min) auseinander, indem sie ihre persénlichen Starken benennen und dazu

Schulfacher und auBerschulische Aktivitaten berlicksichtigen.

In Aufgabe 2 beschreiben die SuS zunachst ihre persénlichen Winsche an
einen Beruf und prifen im Anschluss ihr Qualifikationsniveau und die
Bereitschaft dieses durch Weiterbildungen zu steigern.

Lehrkraftimpuls:

Welche Zusammenhénge bestehen zwischen euren Starken und euren
beruflichen Vorstellungen?

Bearbeitung 1 Die SuS erkunden fur die Aufgabe 3 ein digitales Selbsterkundungstool und Partner-
(25 min) beschreiben daraufhin erneut ihre Fahigkeiten, Fertigkeiten und Interessen. arbeit
Die Ergebnisse werden strukturiert auf einer digitalen Pinnwand festgehalten
(z. B. Kategorien: Starken, Interessen, neue Erkenntnisse). Tools: Kits Tools
oder Taskcards
Sicherung 1 Die Punkte werden dann mit den Ergebnissen aus Aufgabe 1 und Aufgabe 2 Plenum
(15 min) mit der Lehrkraft im Plenum verglichen, indem die digitalen Pinnwande
gemeinsam betrachtet werden.
So entsteht eine erste berufliche Orientierung auf Grundlage der
Fahigkeiten, Fertigkeiten und Interessen.
Leitfragen:
e Was bestatigt sich?
e Was uberrascht euch?
e Wogibt es Widerspriche?
Bearbeitung 2 Im Anschluss benennen die SuS ihre beruflichen Praferenzen, recherchieren | Partner-
(25 min) Informationen Uber diese im Netz und gleichen die Anforderungen mit ihren arbeit
Kompetenzen (Interessen, Fahigkeiten, Werten) ab. Einzelarbeit
Bearbeitung 3 Die SuS sichten exemplarisch ein internetbasiertes Testverfahren (z. B.
(4 min) Check-U-Test).
Sicherung 2 Die SuS schéatzen das internetbasierte Testverfahren im Plenum zusammen Plenum
(4 min) mit der Lehrkraft im Hinblick auf den Nutzen fur den persénlichen Gebrauch
vorlaufig ein.
Mégliche Leitfragen:
e Welche Daten werden genutzt?
e Wie entstehen die Ergebnisse?
e Wasist hilfreich — was kritisch zu sehen?
Hausaufgaben- | Die SuS fihren das Testverfahren vollstandig durch und vergleichen die Hausauf-
stellung Ergebnisse mit ihren bisherigen Einschatzungen (Aufgabe 3.). gabe
(2 min)
Zusatzaufgabe | Falls Einzel- oder Gruppenarbeiten schneller gehen: Die SuS schauen sich Einzelarbeit

fur schnelle
SuS

ein YouTube-Video zum Thema Berufsorientierung an und notieren
individuell die zwei wichtigsten Aussagen.
Mégliche Leitfragen:

e Welche Informationen werden gegeben?

e Wie werden Berufe dargestellt?

e Wasfehlt?
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https://kits.blog/tools/
https://www.taskcards.de/#/home/start

